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LA CONVERSION PERMANENTE 
Les temps sont accomplis... Convertissez-vous  
et croyez à la Bonne Nouvelle  (Mc 1,15). 

C’est par ce passage de l’évangile de Marc que l’Église nous 
invite à entrer en carême. Cette phrase résume l’essentiel du 
message inaugural de Jésus : se convertir et croire. 
 

En regardant ma vie à rebours, je me dis qu’il est relativement 
facile de se convertir une première fois. Mais le faire de façon 
continue, c’est une autre affaire. 
 

Se convertir, c’est prendre conscience de l’impasse de sa vie et décider de changer de voie. Qu’il s’agisse 
d’argent, de drogue, de style de vie, de délinquance, on s’aperçoit tout à coup que cela ne mène à rien. Rentrant 
au plus profond d’elle-même, la personne opère un retournement et se reconstruit sur une autre base. Dans le 
cas d’une conversion religieuse, la personne se tourne vers Dieu et met en lui sa confiance. 
 

On se convertit à dix-huit ans, à vingt-cinq ou à trente. Peu importe. Mais nul n’assume tout à fait sa vie s’il n’a un 
jour senti le vide et la fragilité des choses et décidé de construire sa vie en adhérant à quelque chose de solide : 
un grand amour, une valeur transcendante, une cause, Dieu. Se convertir, c’est donner une polarité à sa vie. 
 

Il est très difficile de se convertir une fois. Mais il est aussi excessivement difficile de rester converti. La vie s’use 
et nous use. Ce qui paraissait si neuf et si emballant devient une habitude. La lumière aveuglante du début 
semble perdre son éclat. La conscience s’endort, l’attention se relâche. Ce plaisir fébrile de nouveauté qui nous 
avait comblés au départ semble se dissoudre. 
 

Et c’est alors qu’il faut se convertir à nouveau, retrouver sous la cendre la flamme vive du premier désir. C’est 
cela le carême : une halte, un allègement, un dégagement. Un pèlerinage aux sources, à la foi d’origine, au 
premier mouvement qui nous avait fait risquer notre vie entière sur Jésus. Pour durer, l’amour doit toujours 
recommencer. C’est aujourd’hui le temps de notre conversion. 

André Beauchamp 

 

 

LES VISAGES DE LA PRIÈRE (1) 
Qu’est-ce que prier ?  
Qu’en est-il de la prière aujourd’hui ?  
Faut-il prier souvent et quand devons-nous le faire surtout ? 
Y a-t-il différentes formes de prières ? 

 

Voilà quelques questions à propos de la prière et il pourrait y en avoir beaucoup d’autres. Tout au long des 
quatre prochaines semaines, nous allons aborder les prières de bénédiction, de louanges, d’action de grâce, 
d’adoration, d’invocation et d’intercession. Nous ne pourrons pas approfondir chacun de ces visages de la prière, 
mais nous espérons que cela vous incitera à aller plus loin pour vous donner des temps d’intériorité soit pour 
prier ou pour faire une lecture qui vous enrichira spirituellement. 
 

Le Larousse définit la prière comme étant un ensemble de phrases, de formules souvent rituelles par lesquelles 
on s’adresse à Dieu. Ou encore une demande faite instamment dans un texte convenu que l’on récite pour prier. 
Bref, c’est un acte par lequel on s’adresse à Dieu pour exprimer l’adoration, la vénération, pour demander et 
rendre grâce. Toute définition ne pourra jamais arriver à cerner toute la réalité qu’elle contient parce qu’elle est 
d’abord et avant tout une rencontre personnelle avec un Dieu qui se laisse toucher autant par nos paroles que 
par nos silences. 
 

Le petit catéchisme formulait ainsi la prière : c’est élever son cœur vers Dieu pour lui parler. Louis Evely dit que 
prier, c’est exaucer Dieu qui nous prie. René Voillaume ajoute que la prière : c’est penser à Dieu en l’aimant. 
Saint Augustin écrit que Dieu a soif que nous ayons soif de Lui. Autant de définitions, autant de personnes pour 
cette belle réalité qu’est la prière. Quelle est la vôtre? 
 

Jésus nous dit : Nul ne peut venir à moi, si mon Père ne l’attire (Jn 6,44). Laissons-nous attirer par lui. 
Yvon Cousineau 

 
 

AUMÔNES DU CARÊME 
Durant la période de Carême, nous vous invitons à déposer une offrande dans 
les enveloppes « Aumônes du Carême » placées dans les bancs. Vous avez 
jusqu’à Pâques pour offrir votre don. Merci à l’avance pour votre générosité. 
 

CARNETS DE PRIÈRES ET DE RÉFLEXIONS DU CARÊME 
Pour vivre votre Carême, nous vous proposons les carnets de prières  avec une image prière au coût 
de 3,50 $ en vente à l’arrière de l’église. Bon Carême! 
LES CONFÉRENCES NOTRE-DAME DE QUÉBEC – CARÊME 2012 

 
 
 



L’Église une affaire de vieux? 
Ce dimanche 26 février , des jeunes ont le goût de nous partager leur 
expérience d’Église, leurs attentes et leurs espoirs. Accompagné par 
l’abbé Julien Guillot, responsable de La Maison François-de-Laval, ils 
nous invitent en ce premier dimanche du Carême  en la Basilique-
cathédrale. Ils ont choisi comme thème : Conjuguer « évangéliser» .  
Le programme débute à 14 h par un récital suivi de la conférence à 14 h 30. Stationnement gratuit dans la cour 
du Séminaire de Québec. Info : Louise-Andrée Poitras, 418-682-2923 
 

Dimanche prochain : M. Jean-Claude Breton, « Religions pour la paix ou la guerre? » 
 
LA JOURNÉE MONDIALE DE LA PRIÈRE (JMP) - LE VENDRED I 2 MARS 
La journée mondiale de la prière a été lancée en 1922 par des femmes du Canada et des États-Unis; on la 
célèbre dans plus de 170 pays. En participant à la JMP, nous nous unissons dans la prière à des chrétiens de 
partout à travers le monde et plus de 2 000 localités au Canada. Nous nous réunirons pour célébrer cette journée 
en la basilique-cathédrale Notre-Dame-de-Québec le vendredi 2 mars à 19 h 30 . Bienvenue à tous! 
 
CARÊME DE PARTAGE 

Le Carême offre un moment privilégié pour jeter un regard sur notre vie de chrétiens. À 
plusieurs reprises dans les évangiles, Jésus manifeste une grande compassion pour les 
démunis. Dans Mathieu 25 v.31-46, Jésus dit que, quand nous donnons à boire ou à 

manger aux plus démunis ou que nous accueillons l’étranger, c’est à lui que nous le faisons. 
 

Il y a des millions de personnes à travers le monde dont les droits sont bafoués, qui souffrent d’injustices, qui ne 
peuvent s’alimenter convenablement, qui n’ont pas d’eau potable… Développement et Paix est le moyen que 
l’Église met à notre disposition pour venir en aide aux populations démunies. 
 

D’ici Pâques, nous chercherons à vous sensibiliser à la situation de ces millions de personnes et aux besoins de 
Développement et Paix pour leur venir en aide. Le 25 mars , 5e dimanche du carême, une quête spéciale vous 
donnera l’occasion d’appuyer l’action de Développem ent et Paix . Si autrefois le carême était un temps de 
jeûne, aujourd’hui nous pouvons jeûner d’une façon différente en donnant une partie de notre superflu pour aider 
les plus démunis de la terre. 
 
NOS DÉFUNTS 

● Madame Pierrette Desjardins  de Saint-Nicolas, veuve de Joseph Bard, décédée le 7 février à 
l’âge de 84 ans. Mère de Louise, Yves et Christine de Saint-Nicolas. 
 

● Monsieur Guy Depont  de Saint-Rédempteur, époux de Patricia Villeneuve, décédé le 15 février 
à l’âge de 63 ans. Père de Dominic, Nicolas et Audrey. 
 

MON DON DE DÉVOTION - voir feuilles et enveloppes à  cette fin à l'arrière de l'église 
Lampe du sanctuaire: St-É : Odette P.  St-N : R. Gingras St-R : Félix Simoneau 
Pain eucharistique:   St-É : Un paroissien St-N : L. C. E. St-R : M. & C. Rancourt 
Cierges de la célébration: St-É : Un paroissien St-N : R. Demers St-R : J. Boucher 
Feuillet paroissial:   St-É : UN paroissien St-N : Anonyme St-R : Y. C. B. 
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SaintSaintSaintSaint----NicolasNicolasNicolasNicolas________________ 
 

VOS OFFRANDES :  
Quêtes du 18 et 19 février :  689,41 $ Merci de votre générosité! 

 
SERONT FAITS ENFANT DE DIEU ce dimanche 26 février : 
Jacob , fils de Cyndy Lebel et Martin Bilodeau; 
Rosalie , fille de Emmanuelle Dion et Steven Larivée. Félicitations!  
 

SERVICE D’ENTRAIDE BERNIÈRES-SAINT-NICOLAS 
Comptoir familial  : ouvert exceptionnellement le dimanche 26 février de  13 h à 16 h.  Toute la marchandise 
sera à 25 ¢ le morceau ou 5 $ le sac vert. Veuillez prendre note que nous fermerons le jeudi 1 er mars  à 21 h 
pour rouvrir le jeudi 15 mars  de 10 h à 15 h. Vous y retrouverez la marchandise de printemps. Bienvenue à 
tous! Info : 418-831-8160 
 
FÊTE DE L’HIVER À SAINT-NICOLAS 
Revitalisation Village Saint-Nicolas invite la population à la Fête de l’hiver 
qui aura lieu ce dimanche 26 février sur la rue des Pionniers, en fa ce 
de l’église, entre 13 h et 16 h 30. Au programme : clowns, mascottes, 
jeux gonflables, exposition patrimoniale au presbytère, cabane à sucre, 
patinage et jeux dans la neige. Comme droit d’entrée , nous vous 
suggérons, d’apporter  une denrée non périssable . Elles seront 
recueillies et remises au Service d’entraide Bernières-Saint-Nicolas. 



 
 

SaintSaintSaintSaint----ÉtienneÉtienneÉtienneÉtienne________________ 
 
 

REÇUS D’IMPÔT 2011 
Des membres du Conseil de fabrique seront à votre disposition, avant et après les célébrations, 
ce dimanche 26 février  pour vous remettre vos reçus de charité. Merci de prendre le temps de 
les récupérer. 

 
LES FILLES D'ISABELLE, CERCLE MARIE-CÉCILE 1295 
Comptoir familial  : ouvert les mardis de 13 h à 16 h et jeudis de 19 h à 21 h. 
Venez profiter de notre super vente, tout est à 25 ¢ . Prenez note que le 
comptoir sera fermé du vendredi 2 mars au lundi 12 mars  inclusivement. 
Bienvenue à tous! 
 
SERVICE D’ENTRAIDE SAINT-ÉTIENNE 
À ne pas manquer, le marché aux puces de jouets  qui se tiendra au local du Service d’entraide, 647 rue 
Principale : le mardi 28 février de 9 h à 11 h et de 13 h à 15 h 30 
 le mercredi 29 février de 13 h à 15 h 30 
 le jeudi 1er mars de 19 h à 21 h. Bienvenue à tous!  
 
 

SaintSaintSaintSaint----RédempteurRédempteurRédempteurRédempteur________________ 
 
 

VOS OFFRANDES 
Quêtes du 11 et 12 février :  763,07 $  MERCI de votre générosité ! 
 
LA MESSE-RECONNAISSANCE du samedi 25 février à 19 h  sera célébrée aux intentions de :  Mmes Olivine 

Côté, Colette Desrosiers, Yvette Gagné, Leda Laverdière, Jeannine Lavertu, Alma Roy Fortin, 
Lucie Fortin, Hélène Roger Olivier, Marguerite Poulin, Marguerite Roy, Viviane Valet; MM. Alan 
Byrns, Hubert Byrns, Eugène Côté, Émilien DeBeaurivage, Gérard Fortin, Guy Lamarche, Lucien 
Parent, Aldéï Roy, Albert Turmel; Émile Lefebvre et tous les nôtres; Amis et parents défunts des 
familles de Marthe Larouche et Gérard Desgagnés; M. Jean-Charles Caron et les 2 fils de Mme 

Bernadette L. Caron. 
 
CAPITATION 2012 
Vos marguilliers et marguillières sont à votre disposition pour recueillir 
votre capitation avant et après les célébrations. Un reçu temporaire vous 
sera émis si vous choisissez de payer en argent. Nous vous rappelons 
que vous pouvez aussi payer au secrétariat de la paroisse aux heures de 
bureau, déposer votre enveloppe cachetée au comptoir de la Caisse 
Desjardins de la Chaudière ou à l’église lors des collectes dominicales en 
inscrivant bien vos coordonnées. Nous vous remercions à l’avance de 
votre appui si important et de votre généreuse cont ribution. 
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BÉNÉVOLES RECHERCHÉS - Le Service de soutien aux pr oches aidants Lévis et Saint-Lambert  est 
actuellement à la recherche de bénévoles pour son service de répit. Nous recherchons des personnes à l’écoute 
des autres, fiables et responsables. Nous offrons les formations requises et assumons les frais reliés au service. 
Pour de plus amples informations, contactez Annie Loubier, agente de projet, au 418-832-1671 
 
IMPÔT 2011  -  PROGRAMME D’AIDE POUR PERSONNES À FA IBLES REVENUS 
Ce programme est offert à ceux qui ont besoin d’une assistance pour remplir leurs déclarations de revenus et qui 
ne peuvent avoir recours à des services de professionnels. Du 28 février au 5 avril, présentez-vous avec vos 
documents au Centre communautaire de Saint-Rédempteur situé au 1325, 7e Rue, du mardi au vendredi entre 9 
h et 11 h 30. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

N’aimons pas avec des paroles et de beaux discours, 
mais avec des actes. 

 Ces actes montrent que notre amour est vrai. 
1 Jean 3.18 

 

SECRÉTARIATS 
 
Saint-Étienne-de-Lauzon Saint-Nicolas   Très-Saint- Rédempteur 
678, rue Principale  1450, des Pionniers  100, rue du Rocher 
Saint-Étienne-de-Lauzon Saint-Nicolas   Saint-Rédempteur 
G6J 1J3   G7A 4L6   G6K 1E3 
téléphone: 831-2186  téléphone: 831-9622  téléphone: 831-4562 
télécopieur: 831-3282  télécopieur: 836-8077  télécopieur: 831-0637 
sainteti@videotron.ca  saintnic@videotron.ca  saintred@videotron.ca 
 
secrétaire:   secrétaire:   secrétaire: 
Diane Leclerc   Nathalie Blais   Lorraine Breton 
Heures d'accueil:  Heures d'accueil:  Heures d'accueil: 
9h30 à 12h00   9h30 à 12h00   9h30 à 11h30 
et 13h30 à 16h30  et 13h30 à 15h30  et 13h30 à 15h30 
 
Sacristain   Sacristain   Sacristain  
    Léon Paquet, 831-4301  Marcel Naud 
 
        Responsable du cimetière  

Jean-Y. Régnière, 831-3551 
 * * * * * * * 

Urgence en soirée et les fins de semaine: 831-2186 
 

Site Internet : www.sn-se-tsr.org 
 

 

SEMAINE DU 26 FÉVRIER 2012 
 
 
 

Du lundi au vendredi, la messe est annulée à l'égli se où ont lieu des funérailles 
 
 
 

LUNDI 27   Férie - violet 

St-Étienne 16h30 F. Cécile Alain / M. Mme Rosaire Bédard 
St-Rédempteur 16h30 F. Nicole Léveillé Pouliot / Lucien Pouliot 
 
MARDI 28   Férie - violet 

St-Rédempteur 08h30 Aux intentions des paroissiens / Abbé Luc, curé 
St-Étienne 16h30 F. Clémence Lessard / Francine et René Murray 
 
MERCREDI 29   Férie – violet  

St-Nicolas 16h30 F. Thérèse et André Gingras / Julie et sa famille 
 
JEUDI  1er Mars    Férié - violet 

St-Étienne 16h30 F. Luc Martineau / Martine Martineau 
St-Nicolas 16h30 Parents défunts / Léo et Lucille 
 
VENDREDI 02   Férie - violet 

St-Rédempteur 08h30 F. Céline Gagné Couillard / Famille Turcotte-Tessier 
St-Étienne 16h30 F. Benoît Montminy / Denise Bernier 
 
SAMEDI 03  Deuxième dimanche de Carême (B) - violet 

St-Nicolas 16h30 F. Louis-Philippe Fréchette / Lilianne et Pierre Noël 
St-Rédempteur 19h00 F. Marie-Paule Beaudoin / FADOQ Saint-Rédempteur 
 
DIMANCHE 04 Deuxième dimanche de Carême (B) - violet  

St-Étienne  09h00 F. Agathe Bibeau et Oscar Therrien / La famille Therrien 
St-Rédempteur 09h30 F. Lionel Bolduc / Jeannine et Raymond Baron 
St-Nicolas 10h30 F. Marcel Charest / Chevaliers de Colomb 
St-Étienne  11h00 F. Marcel Paradis – 1er ann. / Son épouse et ses enfants 


